
ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

prolepsis.gr

"Εκπαίδευση και κατάρτιση χειριστών τροφίμων
για τη διασφάλιση θρεπτικών γευμάτων υψηλής

ποιότητας, υγιεινής και ασφάλειας"

Τρίτη 18 Ιουλίου 12:00 via zoom



Αφροδίτη Βελουδάκη, ΜΑ, PhD, Γενική
Διευθύντρια, Ινστιτούτο Prolepsis

12:00 – 12:10 _ΚΑΛΩΣOΡΙΣΜΑ

Φωτεινή Κουλούρη, MSc, PhD, Προϊσταμένη
Γενικής Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και
Ποιότητας Ζωής, Υπουργείο Υγείας 

Παναγιώτης Βασιλόπουλος, MSc, Γενικός
Διευθυντής, Ενιαίος Φορέας Ελέγχου
Τροφίμων (Ε.Φ.Ε.Τ.) 

Μαίρη Γιαννακούλια, MSc, PhD, Καθηγήτρια
Διατροφής και Διατροφικής Συμπεριφοράς
στη Σχολή Επιστημών Υγείας και Εκπαίδευσης
- Τμήμα Διατροφής και Διαιτολογίας,
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

Μακρυνός Γεώργιος,  MPH, Πρόεδρος
Πανελλήνιας Ένωσης Εποπτών Δημόσιας
Υγείας

Ελένη Αλευρίτου, Ιατρός, Αντιπρόεδρος
Ένωσης Καταναλωτών – Η Ποιότητα της
Ζωής (Ε.Κ.ΠΟΙ.ΖΩ)

12:10 – 12:35 _ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

Παρουσίαση προγράμματος e-SAFE και των
ευρημάτων του. 
Αναστασία Πανταζοπούλου, MD, Ειδικός
Ιατρός Εργασίας, Ιατρός Δημόσιας Υγείας,
πρώην Γενική Διευθύντρια Δημόσιας Υγείας,
Υπουργείο Υγείας, Σύμβουλος, Ινστιτούτο
Prolepsis 

Εκπαίδευση χειριστών τροφίμων-Ο ρόλος
των Υπηρεσιών Υγείας.
Βασιλική Κωστούλα, MSc, Υγιεινολόγος Τ.Ε.
(Ε.Δ.Υ), Προϊσταμένη Τμήματος Υγιεινής &
Υγειονομικών Ελέγχων-Διεύθυνση Δημόσιας
Υγείας και Υγιεινής Περιβάλλοντος,
Υπουργείο Υγείας
Φωτεινή Κουτσιαρή, MSc, Υγιεινολόγος Τ.Ε.
(Ε.Δ.Υ), Τμήμα Υγιεινής & Υγειονομικών
Ελέγχων-Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας και
Υγιεινής Περιβάλλοντος, Υπουργείο Υγείας

12:35 – 13:20 _ΟΜΙΛΙΕΣ

Η συμβολή του Γενικού Χημείου του Κράτους
στον έλεγχο της ασφάλειας των τροφίμων. Η
περίπτωση των τροφίμων που προκαλούν
αλλεργίες.
Δρ. Συμεών Κυριακίδης, Προϊστάμενος του
Τμήματος Τροφίμων, Νερών και
Περιβάλλοντος, Διεύθυνση Αλκοόλης και
Τροφίμων, Γενικό Χημείο Κράτους 

Από τη θεωρία στην πράξη. Εφαρμογή της
νομοθεσίας στην πράξη - Προκλήσεις και
αντιμετώπιση. 
Πάνος Ιωαννίδης, Chef 

Παρουσίαση των εκπαιδευτικών εργαλείων
του προγράμματος e-SAFE. 
Ευαγγελία Ζιώγα, MSc, Διατροφολόγος-
Βιοχημικός, Ερευνήτρια, Ινστιτούτο Prolepsis 

13:45 – 14:15 _ΟΜΙΛΙΕΣ

13:20 – 13:35 _ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ/ΣΥΖΗΤΗΣΗ

13:35 – 13:45 _ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14:15 – 14:30 _ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ/ΣΥΖΗΤΗΣΗ

14:30 – 14:35 _ΛΗΞΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

Συντονίζει η
Θεοδώρα Γεωργακοπούλου, BSc, Ψυχολόγος,
Ινστιτούτο Prolepsis


