
 

 
 

Πρόγραμμα 
Αποτελεσματική επικοινωνία για την προώθηση των εμβολιασμών 

 

Διοργάνωση: Ινστιτούτο Prolepsis  

Συντονισμός: Πάνια Καρνάκη, MHSc Ειδικός Προαγωγής Υγείας, Διευθύντρια 

Ευρωπαϊκών και Διεθνών Προγραμμάτων Ινστιτούτο Prolepsis 

 

 Τετάρτη, 2 Νοεμβρίου 2022  

10:00 – 10:10  

Καλωσόρισμα 

Καθηγήτρια Αθηνά Λινού, MD, PhD, MPH, FACE  

Καθηγήτρια Επιδημιολογίας, Πρόεδρος του Ινστιτούτου Prolepsis 

10:10 – 10:20  

Εισαγωγή: το πρόγραμμα IMMUNION 

Ντίνα Ζώτα MSc, PhD  

Διευθύντρια Ανάπτυξης Εκπαιδευτικής Στρατηγικής & Προαγωγής 

Υγείας, Ινστιτούτο Prolepsis 

10:20 – 10:40  

Ο ρόλος του Επαγγελματία Υγείας στη διαδικασία εμβολιασμού 

και η σημασία της επικοινωνίας 

Αγορίτσα Μπάκα, MD, PhD 

Παιδίατρος-Εμπειρογνώμονας του ECDC 

10:40 – 11:10  

Διστακτικότητα απέναντι στα εμβόλια στην Ευρώπη 

Έλενα Ριζά, MPH, MSc, PhD  

Επιδημιολόγος-Υγιεινολόγος, ΕΔΙΠ, Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας 

και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

11:10 – 11:20  Διάλειμμα 

11:20 – 11:40  

Πώς να βελτιώσετε τον αλφαβητισμό υγείας 

Νικόλ Παπαευγενίου, MSc, PhD 

Βιολόγος, Ανώτερη Ερευνήτρια, Ινστιτούτο Prolepsis 

Προβολή βίντεο (στην αγγλική): 

1. ECDC materials to promote health care professionals’ vaccine health 
literacy and vaccination communication skills 
John Kinsman, MSc, PhD 

Expert Social and Behaviour Change, ECDC 

2. COVID-19 vaccines and vaccination explained 
Brett Craig, MA, PhD 

Technical officer vaccine preventable diseases 

and immunization program, WHO Euro 

 



 

11:40 – 12:40  

Επικοινωνία σχετικά με τα εμβόλια  

 Πώς να επικοινωνήσετε σχετικά με τα εμβόλια  
 Παραπληροφόρηση, απομυθοποίηση και παρακινητική 

συνέντευξη ως τεχνική για την ανταπόκριση στην 
αλληλεπίδραση ασθενούς-γιατρού 

 Ασκήσεις επικοινωνίας  
π.χ. συζήτηση, υποθέσεις, παιχνίδια ρόλων 

Αγορίτσα Μπάκα, MD, PhD 

Παιδίατρος-Εμπειρογνώμονας του ECDC 

12:40 - 13:00 Ερωτήσεις - Συζήτηση 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Το έργο συγχρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα 
Υγείας της Ευρωπαϊκής Ένωσης (2014-2020) στο 
πλαίσιο της συμφωνίας επιχορήγησης υπ’ αριθ. 
101018210. 

https://coalitionforvaccination.com/about/immunion 

Το IMMUNION - «Βελτίωση της συνεργασίας για την ανοσοποίηση στην 

Ευρωπαϊκή Ένωση» είναι ένα διετές πρόγραμμα (2021-2023) που 

συγχρηματοδοτείται από το πρόγραμμα της Ευρωπαϊκής Ένωσης για την 

υγεία, με απώτερο στόχο την αύξηση της εμπιστοσύνης και της 

υιοθέτησης εμβολιασμού. Το IMMUNION θα ενισχύσει τη συνεργασία 

μεταξύ των επαγγελματιών στον τομέα της υγείας και άλλων 

ενδιαφερόμενων μερών, αντιμετωπίζοντας ζητήματα πρόσβασης σε 

ακριβείς, τεκμηριωμένες πληροφορίες σχετικά με τον εμβολιασμό. 


