
  

 

 

 

10:00 – 10:30 Άνοιγμα Ενημερωτικής Ημερίδας 

Βίκυ Καρατζαφέρη, Senior Editor 

Καλωσόρισμα 

Αθηνά Λινού, MD, PhD, MPH, FACE, Καθηγήτρια Επιδημιολογίας, Πρόεδρος 

Ινστιτούτου Prolepsis 

Χαιρετισμοί 

 Σοφία Βούλτεψη, Υφυπουργός Μετανάστευσης και Ασύλου 

 Αλέξανδρος Κόπτσης, Γενικός Γραμματέας Πρωτοβάθμιας, 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης και Ειδικής Αγωγής, Υπουργείο Παιδείας    

 Ιωάννης Κωτσιόπουλος, Γενικός Γραμματέας Υπηρεσιών Υγείας, 

Υπουργείο Υγείας 

 Εμμανουήλ Λογοθέτης, Γενικός Γραμματέας Υποδοχής Αιτούντων 

Άσυλο, Υπουργείο Μετανάστευσης και Ασύλου 

ΕΝΟΤΗΤΑ Α: Ο Ψηφιακός Αλφαβητισμός Υγείας σε Ευάλωτες ομάδες 

10:30 – 10:50 Βελτίωση της Εγγραμματοσύνης Υγείας των ηλικιωμένων ατόμων: Η 

δημιουργία εργαλειοθήκης δεξιοτήτων για επαγγελματίες υγείας και τα 

προγράμματα eLILY  

Δρ. Αρετή Ευθυμίου, Ψυχολόγος, Ακαδημαϊκή υπότροφος, Ελληνικό 

Μεσογειακό Πανεπιστήμιο 

10:50 – 11:10  Από το γράμμα στο έξυπνο κινητό τηλέφωνο: Προσεγγίζοντας τη 

σημασία της ψηφιακής τεχνολογίας για τους μετακινούμενους 

πληθυσμούς 

Δρ. Θεόδωρος Φούσκας, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας 

Υγείας της Σχολής Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

11:10 – 11:20 Διάλειμμα 

ΕΝΟΤΗΤΑ Β: iHERE - Digital HEalth liteRacy Education for vulnerable groups 

11:20 – 11:50 Το Ευρωπαϊκό πρόγραμμα iHERE και τα ερευνητικά δεδομένα 

Πάνια Καρνάκη, MHSc, Ειδικός Προαγωγής Υγείας, Διευθύντρια 

Ευρωπαϊκών και Διεθνών Προγραμμάτων, Ινστιτούτο Prolepsis 



Η ψηφιακή πλατφόρμα κατάρτισης του προγράμματος iHERE 

Κατερίνα Χαροκόπου, Συντονίστρια Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων, ΞΕΝΙΟΣ 

ΠΟΛΙΣ 

ΕΝΟΤΗΤΑ Γ: MIG-DHL - Development of a training program for improving Digital Health 

Literacy of migrants 

11:50 – 12:20 Το Ευρωπαϊκό πρόγραμμα MIG-DHL και τα ερευνητικά δεδομένα 

Δρ. Νικολέττα Παπαευγενίου, PhD, Βιολόγος, Ανώτερη Ερευνήτρια, 

Ινστιτούτο Prolepsis 

Η ψηφιακή πλατφόρμα κατάρτισης του προγράμματος MIG-DHL 

Δρ. Παντελής Μπαλαούρας, Κέντρο Υποστήριξης η-Μάθησης, Ακαδημαϊκό 

Διαδίκτυο (GUnet) 

12:20 – 12:30 Ερωτήσεις 

12:30 – 12:35 Κλείσιμο Ενημερωτικής Ημερίδας 

Βίκυ Καρατζαφέρη, Senior Editor 

 


