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Η αντοχή του μυκοβακτηριδίου της φυματιώσεως στα αντιφυματικά φάρμακα. Ελληνικά δεδομένα για τη δεκαετία 1997-2006
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ΣΚΟΠΟΣ Η μελέτη της συχνότητας απομόνωσης, της αντοχής στα πρώτα γραμμής αντιφυματικά φάρμακα και της πολυαντοχής (MDR) στελεχών Mycobacterium tuberculosis (MTB), απομονωθέντων από 5244 δείγματα πτυέλων από πρωτοδιαγνωσθείσες περιπτώσεις φυματίωσης, την τελευταία δεκαετία.

ΥΛΙΚΟ-ΜΕΘΟΔΟΣ Οι ασθενείς διαχωρίστηκαν σε Έλληνες και μετανάστες και η περίοδος στις υποπεριόδους α’ (1997-2001) και β’ (2002-2006).

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ Η συχνότητα απομόνωσης παρουσιάζει σταδιακή αύξηση, με αιχμή το 2000, ακολούθως δε σταδιακή κάμψη, διαγράφοντας παράλληλη τροχιά με αυτή του μεταναστευτικού κύματος. Η αντοχή (ισονιαζίδη 6,7% και 13%, ριφαμπικίνη 3% και 6,4%, σε Έλληνες και μετανάστες, αντιστοίχως) και η MDR (2,7% και 4,9%, αντιστοίχως) κυμαίνεται σε υψηλότερα επίπεδα, συγκριτικά με τις  περισσότερες δυτικοευρωπαϊκές χώρες. Η αντοχή στους Έλληνες αυξάνεται, ενώ στους μετανάστες ελαφρώς κάμπτεται. Η υπεραντοχή (XDR) ελέγχθηκε για την περίοδο 2004-2006. Το 0,6% του συνολικού αριθμού των στελεχών και το 22% των MDR στελεχών ήταν XDR.
ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ Το σημαντικό ποσοστό MDR στελεχών MTB αποτελεί σημαντικό πρόβλημα δημόσιας υγείας στην Ελλάδα.
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The evolution of Mycobacterium tuberculosis resistance in Greece during the last decade 1997-2006
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AIM To investigate the isolation frequency, the resistance rate to the first-line drugs, and the multi-drug resistant (MDR) rate in a total of 5244 strains of Mycobacterium tuberculosis (MTB), isolated from sputum cultures, during the last decade.

MATERIAL-METHODS Patients were divided in native Greeks or immigrants and the study period was divided in two time intervals (1997-2001 and 2002-2006).

RESULTS We noticed a gradual increase in the isolation frequency during the first period, and a gradual decrease during the second period of the study. These fluctuations were in parallel with the immigration wave. The resistance rates (INH 6.7% and 13%, RIF 3% and 6.4%, in native Greeks and in immigrants, respectively) and the MDR rate (2.7% and 4.9%, respectively) were higher than that in other Western European countries. We noticed an increase in the MDR rate in the cohort of native Greeks, and a decrease in immigrants. We also investigated the extensively-drug resistant (XDR) rate during the years 2004-2006. XDR represented 0.6% of the total number of MTB isolates, and 22% of the MDR isolates, of the particular period.

CONCLUSIONS The MDR rate in Greece is increasing and thus represents a significant threat to the public health.
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